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Medialitat im Alltag 2027/2028

Interessieren Sie sich fir die geistige Welt und deren
Verbundenheit zu uns auf unsere irdische Welt?

Mochten Sie wissen, wie man mit den Verstorbenen
kommunizieren kann und auf was man achten soll?

Gibt es so viele Wahrnehmungen wie Menschen? —

Seminar 1
Medialitat im Alltag, Sa. 23. Okt. und So. 24. Okt. 2027

Durch gefuhrte Meditationen tauchen Sie ein in die feine Welt der Symbole. Eine uralte, intuitive
Sprache, die als Briicke zwischen Himmel und Erde wirken kann. In der Stille der Meditation entsteht
Raum, diese Botschaften wahrzunehmen und die eigene innere Stimme bewusster zu héren.
Jeder Mensch tragt eine naturliche Sensibilitat und intuitive Wahrnehmung in sich. Diese Fahigkeiten
kénnen sich entfalten, wenn wir ihnen Aufmerksamkeit schenken und ihnen im geschitzten Rahmen
Raum geben. Praktische Ubungen (Karten deuten, Heil-Energie mit sanften Berlihrungen,
Gegenstande fiihlen etc.) laden dazu ein, die eigene Wahrnehmung spielerisch zu erkunden und zu
vertiefen.

An diesem Wochenende lernen Sie verschiedene Grundlagen und Methoden kennen, die helfen,
die eigene Sensibilitat zu verfeinern und das Vertrauen in die innere Wahrnehmung zu starken. So
kdnnen verborgene Potenziale entdeckt und sanft entfaltet werden. Die Lebensenergie darf wieder
freier durch Korper, Geist und Seele fliessen und zu mehr innerer Harmonie beitragen.

Fur dieses Wochenende sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Seminar 2
Medialitat im Alltag, Sa. 20. Nov. und So. 21. Nov. 2027

An diesem Wochenende steht besonders die faszinierende Welt der Farben im Mittelpunkt. Jede
Farbe tragt eine eigene Schwingung, eine besondere Qualitat und eine Botschaft in sich. Unsere
Lichtwesen nutzen diese Farbschwingungen oft, um Impulse, Gefiihle oder Hinweise zu Gbermitteln.
Gemeinsam tauchen wir in die lebendige Farbenwelt des Regenbogens ein. Durch Meditationen,
Wahrnehmungsubungen und innere Bilder lernen Sie, die Wirkung und Bedeutung der einzelnen
Farben bewusster zu erleben und ihre Botschaften zu ersplren. Farben kénnen dabei wie Schlissel
wirken, welche neue Einsichten 6ffnen und innere Prozesse sanft unterstitzen.

Anschliessend nehmen wir uns Zeit, um unsere Geflihle und inneren Bilder mithilfe von Farbstiften
auf dem Papier darzustellen. Dieser kreative Prozess hilft Ihnen, dass Erlebte auf Ihre eigene Weise
gestalterisch zum Ausdruck zu bringen.

Voraussetzung: Seminar 1 - Medialitat im Alltag
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Seminar 3
Medialitat im Alltag, Sa. 22. Jan. und So. 23. Jan. 2028

An diesem Wochenende verbinden wir alles, was wir bisher gelibt und erfahren haben, zu einem
Einklang mit der geistigen Welt. Wir 6ffnen unsere Sinne flir die zarten Schwingungen der
Lichtwesen und lassen ihre Qualitaten in unser Bewusstsein fliessen, um sie mit unseren eigenen
Worten zum Ausdruck zu bringen.

In dieser lichtdurchfluteten Energie kénnen Bilder auftauchen, Farben erstrahlen und feine Energien
unsere Wahrnehmung berthren. Vielleicht offenbaren sich Eigenschaften der Lichtwesen, die uns
sanft leiten, inspirieren und unser Herz 6ffnen.

Jede:r Teilnehmer:in ist eingeladen, die eigenen Erfahrungen mit der Gruppe zu teilen. Dieser
Austausch unter Gleichgesinnten schenkt Verbundenheit, Vertrauen und die Kraft, gestarkt, klar und
im Einklang mit sich selbst in den Alltag zurtickzukehren. Wir folgen unseren Fragen mit
Achtsamkeit, suchen gemeinsam nach Antworten und lassen die Briicke zwischen der irdischen und
der geistigen Welt spurbar werden.

Voraussetzung: Seminar 1 & 2 - Medialitat im Alltag

Diese Angaben gelten fir alle Wochenende:

Schwinghalle Attinghausen, Reussstrasse, CH-6468 Attinghausen

Zeiten: 09:30 - 16:00 Uhr (Bitte Verpflegung mitnehmen)

Kosten: Fr. 380.00 pro Wochenende - Barzahlung am Seminartag

Besucht man alle drei Wochenende erhélt man eine Seminarbestatigung

Ganz nach dem Motto: Ubung macht den Meister!

Man kann jedes Seminar wiederholen und erhalt Fr. 30.00 Ermassigung

Bitte um Anmeldung

(Platzzahl bei allen Wochenenden limitiert)
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Mit Unterzeichnung des nachfolgenden Anmeldetalons verpflichte ich mich zur
Bezahlung der Kurskosten, auch bei spaterer Abmeldung oder unentschuldigtem Fernbleiben.

K<
Anmeldetalon
Medialitat im Alltag 2027/2028 Ort: CH-6468 Attinghausen UR
I:I Sa./ So. 23. Okt. und 24. Okt. 2027 (Seminar 1) [ ] wiederholen
[ ] sa/sSo.20. Nov. und 21. Nov. 2027 (Seminar 2) [ ] wiederholen
|:| Sa./ So. 22. Jan. und 23. Jan. 2028 (Seminar 3) |:| wiederholen
I P2 T =YY o 4 = o =

AAIESSE, PLZ, Ot o e s

Handy/Telefon: ... Geb.-Datum: ...

DatUM & UN O S NIt oo e e e e e e

Einsenden an:
Monika Tresch - innere Quelle, Spitalstrasse 9, 6460 Altdorf

oder per Mail monika@innerequelle.ch
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