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März 2024 
 
 
 

Veranstaltungen im März 2024: 
 
 

Datum: Veranstaltung: Zeit:  Adresse: Fr. 
     

 
 
Fr. 01. 

 
Botschaften aus dem Jenseits – 
Spiritueller Begegnungsabend 

Türöffnung 19:00 Uhr 
 

(mit Übersetzung) 
 
Auskunft:  
Beatrice Lott 079 426 63 64 
 

 

 
19:30 

bis 
21:00 

 
Hotel Pestalozzi 
Piazza Indipendenza 9 
6901 Lugano (TI) 

 
 
25.00 

 
Mo. 04. 

 
Männer-Meditation Einsteiger 
Bitte um Anmeldung 
 

 
20:00 

S 
pitalstrasse 9, Altdorf 

2 
5.00 

 
Fr. 15. 

 
Mediale Kurzberatungen 
Alle Termine sind ausgebucht 

 
Botschaften aus dem Jenseits – 
Spiritueller Begegnungsabend 

Türöffnung 19:00 Uhr 

 
Auskunft:  

Fabienne Nef - 078 855 75 19 
 

 
 
 
 
 

19:30 
bis 

21:00 

 
 
 
Reitstall & Saloon 
San Jon 
7550 Scuol (GR) 

 
75.00 
 
 
 
 
 
25.00 

 
 
 
 
 
Mi. 20. 

 
Mediale (Monika Tresch) und 
astrologische (Sigi Wolf) 
Kurzberatungen 
Alle Termine bei Monika ausgebucht 
 

Freie Termine bei Sigi: 
15:00-15:30 Uhr, 15:30-16:00 Uhr 
u. 17:00-17:30 Uhr 
 

 
Botschaften aus dem Jenseits – 
Spiritueller Begegnungsabend 

Türöffnung 19:00 Uhr 

 

 
 

14:30 
bis 

17:30 
 
 
 

 
19:30 

bis 
21:00 

 
 
 
 
 
Cucina Arte GmbH 
Brüggmoosstrasse 13 
4500 Solothurn (SO) 

 
ca.  
30 Min. 
=  
Fr.  
75.-- 
 
 
 
 
25.00 
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Do. 21. 

Mediale (Monika Tresch) und 
astrologische (Sigi Wolf) 
Kurzberatungen 
Freie Termine bei Monika: 
16:00-16:30 Uhr u. 16:30-17:00 Uhr 
 

Freie Termine bei Sigi: 
15:30-16:00 Uhr, 16:00-16:30 Uhr 
16:30-17:00 Uhr u. 17:00-17:30 Uhr 
 

 
Botschaften aus dem Jenseits – 
Spiritueller Begegnungsabend 

Türöffnung 19:00 Uhr 

 

 
 

14:30 
bis 

17:30 
 
 
 
 

 
19:30 

bis 
21:00 

 
 
 
 
Zentrum Missione 
Landstrasse 5 
3904 Naters (VS) 
 

 
ca.  
30 Min. 
=  
Fr.  
75.-- 
 
 
 
 
 
25.-- 
 

Di. 26. Meditation Vertiefung 
Ausgebucht 

20:00 Spitalstrasse 9, Altdorf 25.00 

Mi. 27 Meditation Einsteiger am Morgen 

Bitte um Anmeldung 
09:00 Spitalstrasse 9, Altdorf 25.00 

 
Mi. 27. 

 
Botschaften aus dem Jenseits – 
Spiritueller Begegnungsabend 

Türöffnung 19:00 Uhr 

 
20:00 

 
Schwinghalle 
Reussstrasse 
6468 Attinghausen 

 
25.00 

 
Telefonberatung 0901 900 270 (2.50 CHF/Min. ab CH-Festnetz)  
 
Montag, 04. März von 13:30 Uhr – 14:30 Uhr 
Dienstag, 26. März von 15:45 Uhr – 16:45 Uhr 
 
ohne Voranmeldung 
 
 
 

Bereits habe ich mein 18tes Jahr der Selbstständigkeit 
angefangen. Ich staune selber, wie meine Praxis 
«innere Quelle» gewachsen ist. In dieser Zeit durfte ich 
sehr viele Menschen, meistens in schwierigen 
Lebenssituationen begleiten und mit den Lichtwesen 
unterstützen. 
Im Laufe der Jahre durfte oder musste auch ich lernen, 
Hilfe anzunehmen und Arbeiten abzugeben. Im 
Februar war es soweit und ich konnte meinen «lieben 
irdischen Engeln» bei einem feinen Abendessen in 
gemütlicher Atmosphäre DANKE sagen. Einen 
besonderen Dank ging an meinen Mann und meine 
beiden erwachsenen Kindern. Die Unterstützung der 
irdischen Engel, oft auch im Hintergrund, ist für mich 

eine grosse Entlastung, welche ich sehr schätze. Nochmals ein herzliches Dankeschön an 
alle «irdischen und himmlischen Begleiter». Dank Euch bin ich jetzt da, wo ich bin. 
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Engeltag im März 
Mittwoch, 13. März 2024 

 
Engel des Tages: RAPHAEL 

 
 
 
 

Lebe ganz im Hier und Jetzt. 
 

Wie Du diese Botschaft leben kannst: 
Vergangenes ist vorbei. Doch indem wir unbewusst die Gegenwart aus der Konditionierung 
der Vergangenheit heraus gestalten, leben wir mit «angezogener Handbremse» und 
wundern uns, warum wir im Leben nicht vorankommen. Wir stolpern im Leben nicht, weil 
die Vergangenheit sich hinter uns befindet, sondern wir stolpern, weil wir zu oft in die 
Vergangenheit zurückblicken. Schaue nur nach vorne und sei gegenwärtig. Denn in der 
Gegenwart liegen die Heilung und das Glück. 
Aus dem ENGELmagazin, Jana Haas 

 
 

Der Tag der Zartheit 
 

Wir Engel möchten Dich heute daran erinnern, dass Dein Seelenkern zarte, feine Energie 
ist, die auf Erden Schönheit und Sanftheit erfahren möchte. Inmitten des Lebens mit all 
seinen Herausforderungen, Abenteuern und dramatischen Ereignissen gibt es so viele 
positive Anker. Sie schenken der zarten Seite Deines Wesens immer wieder Lichtblicke, die 
Dich tief im Inneren nähren und stärken. Finde heute die zarten, feinen Aspekte des Lebens 
auf dem Weg durch Deinen Alltag. Finde die Schönheit im Offensichtlichen und Verbor-
genen. Die feinen, lichtvollen Zellen erfrischen. 
Sie sind überall! 
Öffne Dein Herz für all die leuchtenden Impulse, die die Engel Dir täglich senden, damit Du 
beschwingt und glücklich Deinem Herzen folgen kannst. Spüre die Quelle der sprudelnden 
Engelkraft, die wir Dir senden und die Dich mit allem verbindet, was existiert! 
Aus dem ENGELmagazin, Sonja Ariel von Staden 

 
 
 
 
 
 
 


