Energien zwischen Himmel und Erde

Buchvernissage | Unsterblichkeit der Seele

Am Freitag, 22. November,
eroffnete Peter Wipfli mit
einer wiirdigen Laudatio die
ausverkaufte Buchvernis-
sage «Lichtwesen sind
iiberall» von der 43-jdhrigen
Altdorferin Monika Tresch.

Im Werk «Lichtwesen sind iiberall»
gibt Monika Tresch Einblicke in ihren
Alltag und schildert Eindriicke aus
ihrer {iber zehnjdhrigen Praxistétig-
keit. Immer wieder wurde sie von
ihrer Kundschaft angesprochen und
liebevoll motiviert, ein Buch zu
schreiben. Auch kam der Wunsch von
den Lichtwesen (Verstorbenen), ein
Buch iiber das Leben und den Tod zu
schreiben. Also nahm sie diese Her-
ausforderung ganz nach ihrem per-
sonlichen Motto «Was mich fordert,
fordert mich und was mich fordert,
fordert mich» an.

Tod als lichtvoller Ubergang

Es ist Monika Tresch ein Anliegen, den
Menschen aufzuzeigen, dass das Le-
ben nicht mit dem Tod endet, sondern
dass wir in der geistigen Ebene weiter-
leben. Leider ist es auch heute noch oft
so0, dass der Tod und das Sterben gerne
ausgeblendet werden. Die Autorin
Monika Tresch wiinscht sich, dass Le-
serinnen und Leser dieses Buches die
Angst vor dem Sterben ablegen und
dieses als Selbstverstandlichkeit an-
nehmen konnen. So ist doch der Tod,
ist Monika Tresch iiberzeugt, das Ab-
leben und Ablegen des irdischen Kor-
pers, ein lichtvoller Ubergang in eine
andere Dimension. «Man konnte auch
sagen ein Wunder, wie jede Geburt
eines neuen Erdenbiirgers.»

Mit diesem Buch mo&chte Monika
Tresch aufzeigen, was alles zwischen
Himmel und Erde stattfinden kann.
Immer wieder betonte sie an der Ver-
nissage, dass sich die Verstorbenen
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wiinschen, dass es uns auf Erden gut
gehe und dass wir mit einer Briicke der
Liebe mit den Verstorbenen verbun-
den bleiben. «Das Jenseits ist ein ge-
heimnisvoller Horizont, es hat keine
Grenzen, es erneuert sich selbst und ist
mit der Hingabe der bedingungslosen
Liebe verbunden. Der Tod ist ein Wei-
tergehen oder Heimgehen in die Ewig-
keit, und der Augenblick ist ewig», so
Monika Tresch.

Alles ist Energie

Schon in ihrer Kindheit konnte das
Medium Monika Tresch die «unsicht-
baren Welten» wahrnehmen, was in
der damaligen Zeit fiir sie nicht einfach
war. Im Laufe der Jahre lernte sie die
Fahigkeit, das «Unsichtbare» zu sehen
und als Gabe anzunehmen. Der Altdor-
ferin wurden viele kleine oder grosse
Erlebnisse zuteil, und sie durfte Erfah-
rungen durchlaufen, welche diese Ent-
wicklungsschritte, das spirituelle Erwa-
chen, gefordert und unterstiitzt haben.
An diesem Abend berichtete sie auch
auf eine beriihrende, eindriickliche und
gefiihlvolle Art von ihrer eigenen Nah-
toderfahrung und iiber den plotzlichen

Tod ihres geliebten Vaters im Mérz
2018. Diese und weitere Erfahrungen
hat sie aus ihrem Buch erz&hlt und vor-
gelesen.

Alles ist Energie, die Verstorbenen sind
die Vorausgegangenen, und ihre Bot-
schaften tibermittelt die Autorin in me-
dialen Einzelsitzungen, Seminaren und
in den spirituellen Begegnungsabenden
- Botschaften aus dem Jenseits im In-
und Ausland. Im Buch befinden sich
ein paar Beispiele, und alle Gaste hor-
ten interessant und neugierig zu.

Am Schluss bedankte sich die Autorin
bei all jenen, die sie bei ihrem Buch
unterstiitzt und wihrend dieser inten-
siven Zeit hilfreich zur Seite gestanden
haben. Nach der Vernissage wurde ein
Apéro offeriert, und so manch gutes
Gesprich iiber Himmel und Erde ent-
stand dabei. Wahrend dieser Zeit
konnten die 100 Vernissagebesuche-
rinnen und -besucher das Buch von
Monika Tresch signieren lassen.

Die Vernissage wurde von Paul Bran-
denberg am Keyboard musikalisch be-
gleitet. Paul Brandenberg veroffent-
lichte iiber 20 CDs. Die CD «Mystic
Islands» verkaufte sich 50000-mal. Da
die Buchvernissage fast drei Monate
vor der Durchfiihrung ausverkauft
war, hatten viele Interessenten keinen
Platz mehr erhalten. Deshalb gibt es
am Donnerstag, 16. Januar, in Brun-
nen im «Elvira’s Triibli» eine weitere
Maoglichkeit, bei einer Buchlesung da-
bei zu sein.

Das Buch ist bei Monika Tresch, In-
nere Quelle, Altdorf, in der Buch-
handlung Bido in Altdorf oder im
Handel unter ISBN 978-3-7497-
4183-0 erhaltlich. Seit 2006 fiihrt Mo-
nika Tresch ihre eigene Praxis Innere
Quelle und griindete im 2017 das Zen-
trum Sunneliecht in ihrer Wohnge-
meinde Altdorf. - Weitere Angaben
zur Autorin und zum Buch gibt es
unter www.innerequelle.ch oder auf
Facebook und Instagram. (e)



